
Урок 4 

Ручные швы 

5 класс 

Цель: научится выполнять ручные швы 

Оборудование: лоскут однотонной ткани 10см х 10см, контрастные нитки, швейная игла, 

карандаш, линейка 

План работы: 

1. Подготовить всё необходимое для практической работы 

2. Разметить лоскут ткани 

3. Рассмотреть ручные швы на схемах 

4. Выполнить швы на лоскуте ткани 

5. Отчитаться о работе 

 

1. Подготовка к практической работе 

Вырежи из однотонной ткани квадратный лоскут 10см в длину и 10см в ширину. 

Ткань лучше взять толстую, рыхлую. Например, сукно. Ситец слишком тонкий для 

этой работы. Приготовь все инструменты. 

 

2. Разметка лоскута ткани 

На лоскуте ткани проведи карандашом или мылом линии: с двух сторон отступив 

от края 3-5мм, посредине проведи 3 параллельные линии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



Урок 4 

3. Схемы ручных швов 

 
 

4. Выполнение швов 

Заправьте контрастную нитку (отличающуюся по цвету) в швейную иглу. На 

конце одного из хвостиков нитки сделайте аккуратный узелок. Старайтесь шить 

швы в одну нитку. В конце шва просто отрежьте нить. 

Выполните на краях шов «Стежок через край, шов петельными стежками, шов 

смёточными стежками, шов «За иглу» 

Если в последнем шве попадать в предыдущие проколы, на лицевой стороне 

будет ряд длинных накладывающихся стежков, а на изнаночной – ряд стежков как 

на швейной машине. 

Если на изнанке выполнять мелкие стежки получается «ненецкий шов» 

Выполните оба варианта. 

 

5. Отчёт 

 Сфотографируйте работу с лицевой и изнаночной стороны. По 

возможности, отправьте фотографию. 

 Прикрепите свою работу на лист бумаги и подпишите названия швов. 

 


