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Гигиена жилища 

Тест  

 

Задание 1 

Вопрос: 

Влажную уборку желательно выполнять в следующей последовательности:  

Укажите порядок следования всех 5 вариантов ответа: 

1. почистить дверные ручки, водопроводные краны, раковины, ванну 

2. помыть комнатные растения и почистить украшения 

3. снять и почистить ковры, дорожки 

4. помыть пол 

5. влажной тряпкой протереть батареи, подоконники и двери 

 

Задание 2 

Вопрос: 

В зимнее время комфортной температурой воздуха в помещении для организма 

человека считается ...  

Выберите один из 2 вариантов ответа: 

1) 20-25 градусов  

2) 20-22 градуса  

 

Задание 3 

Вопрос: 

К ежедневной уборке относятся:  

Выберите несколько из 6 вариантов ответа: 

1) подметание 

2) мойка полов 

3) мойка окон 

4) уборка комнат 

5) удаление пыли 

6) проветривание 

 

Задание 4 

Вопрос: 

Сопоставьте виды уборки помещений и выполняемые работы. 

Укажите соответствие для всех 3 вариантов ответа: 

1) проветривание помещений; уборка постели, мест общего пользования; 

подметание пола; удаление пыли. 
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2) чистка ковров и дорожек; протирание батарей, подоконников и дверей; 

чистка дверных ручек, водопроводных кранов, раковин, ванной; мытьё 

комнатных растений; чистка украшений; мытьё полов. 

3) обметание стен и потолков; чистка вентиляционных решёток; мойка шкафов; 

мойка подоконников, рам, окон, батарей, дверей; мытьё полов. 

 

А) еженедельная (влажная) уборка 

Б) ежедневная (сухая) уборка 

В) сезонная (генеральная) уборка 

 

Задание 5 

Вопрос: 

Генеральную уборку всех помещений квартиры обычно проводят ... раза в год.  

Выберите один из 3 вариантов ответа: 

1) 3-4                                        

2) 1-2                                  

3) 2-3 

 

Задание 6 

Вопрос: 

Окна лучше всего мыть в ... день. 

Выберите один из 3 вариантов ответа: 

1) нежаркий и безветренный  

2) дождливый и ветреный 

3) жаркий и солнечный  

 

Задание 7 

Вопрос: 

Ванную комнату моют ... в неделю. 

Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) 3 раза 

2) 1 раз 

3) 2 раза 

4) каждый день 

 

Задание 8 

Вопрос: 

Главное условие гигиены жилища - это ... 

Составьте слово из букв: ТАСТОИЧ  
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Задание 9 

Вопрос: 

Сколько раз в день рекомендуется проветривать помещение? 

Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) 4 

2) 2 

3) 3 

4) 1 

 

Задание 10 

Вопрос: 

Сезонной называют ... уборку. 

Выберите один из 3 вариантов ответа: 

1) влажную 

2) сухую 

3) генеральную 

 

 


